Zatgcznik do Uchwaty Ogdlnego Zebrania Cztonkéw Nr 5/05/2023

Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci stowarzyszenia Wodzistawski

Uniwersytet Trzeciego Wieku za rok 2022.

I. Dane finansowe i statystyczne

1. Informacje o strukturze zrealizowanych przychodéw ze wskazaniem ich zrédet, w tym

przychodéw okreslonych statutem.

- przychody z dziatalnosci statutowej odpfatnej:

Tab.1.

Przychody statutowe:

przychody z dziat. statutowej nieodptatne;j: 90.664,50 zt
w tym skfadki cztonkowskie 27.582,50 zt

346.245,14 zt.

255.580,64 zt

Zestawienie kosztéw dziatalnosci Stowarzyszenia za okres od dnia 01.01.2022 r.

do dnia 31.12.2022 .

Lp. | RODZAJ KOSZTOW 2022 rok
kwota ztotych
l. Opftaty State
1. Abonament telefoniczny (95,94 zt m-c) 1.151,28
2. Internet, domena, czytnik podpisu elektronicznego, akt. opr. 1.009,83
3. Wynajem pomieszczen WCK 1.000,00
4, Optaty pocztowe, znaczki 141,31
5. Prowizja bankowa 1.212,07
6. Sktadka cztonk. FOPSZ 50,00; Feder, UTW 383,00 433,00
Razem koszty state 4.947,49
Il. Koszty rozne
1. Woda, kawa, herbata, Poczestunek i stodycze Koncert 1.046,58
15-Lecie WUTW
2. Materiaty biurowe (papier, druki, kronika, pieczatka) 1.751,47
3. Kwiaty, znicze 444,00
4, Wyjazdy stuzbowe 95,25
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5. Strojenie fortepianu WCK 0,0
6. Zakup materiatéw i farb dla klubu plastycznego 87,71
7. Zakup Niszczarka 164,00, telefon stacjionarny139,00 303,00
11. | Zakup tonera do drukarki 395,00
Razem koszty rézne 4.123,01
Il. Wynagrodzenia, 5.764,00
Z tego: - ustugi ksiegowe —  3.000,00 Rychter
- Teatr Mtodzi Duchem- 2.764,00 Zawada
V. Imprezy 6.606,81
1. Turniej Brydzowy- wpisowe uczestnikéw 60,00
2. Wyktad: cukrzyca 400,00; Dzier Kobiet-500,00; ziota 200,00; 4.140,00
Brenna{szkolenie} 3.040,00
3. Koncert 15-lecia +ZAiKS +statuetka 1.481,81
Koncert przedsylwestrowy- Wktad wtasny 925,00
Ogotem koszty 21.441,31

Sktadki cztonkowskie: 27 582,50 zt

Koszty ogotem: 21 441,31 + doptata do zaje¢ odptatnych: 4 773,35 zt

=26 214,66 zt

Pozostato: 1 367,84 zt

2. STAN StUCHACZY WUTW NA DZIEN 31. XIl. 2022r.

STAN OGOLEM - 477
NOWYCH - 89
POWROTY - 51
KONTYNUACJA - 337

K- 389 M- 90
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Il. Sprawozdanie merytoryczne
1. Ogolne Zebranie Cztonkéw i Zarzad WUTW

1/ W dniu 2.06.2022 r. odbyto sie Ogdlne Zebranie Cztonkdw- Zebranie sprawozdawczo —
wyborcze. Wybrano nowy Zarzad na kadencje 2022 r.— 2025 .

Zarzad WUTW VI kadenc;ji:
Donata Maliiska — Prezes
Krystyna Btachut -wiceprezes
Bozena Kowalczyk —wiceprezes
Bronistawa Krafczyk- sekretarz
Matgorzata tapka — skarbnik
Jadwiga Widenka - cztonek
Edyta Mezyk - cztonek

Agata Bukata- cztonek

Halina Raszewska- cztonek
Izabela Kalinowska- cztonek
tukasz Gancarz- cztonek

Komisja Rewizyjna:

Zofia Musiolik— przewodniczaca
Teresa Adamczyk

Urszula Kowal

Elzbieta Kowalska

2/ Posiedzenia Prezydium i Zarzadu
od 01 stycznia do 30 czerwca 2022 r.
Prezydia4: 15.02, 08.03, 04.04, 28.06,
Zarzady 6: 17.01, 22.02, 10.05, 30.05, 02.06, 21.06
od 01 lipca do 31 grudnia 2022 r.
Prezydia 3: 11.07, 22.08, 15.09,
Zarzady 7: 20.07, 24.08, 26.09, 03.10, 17.10, 17.11, 13.12

3/ Uchwaty Zarzadu

Tab. 2.
Lp. Uchwata w sprawie Kwota w zt Nr uchwaty
1. Dofinansowanie uroczystosci Dnia Kobiet 500,00 56/01/22
z217.01.22
2. Pomoc uchodzcom z Ukrainy-wptaty stuchaczy 57/04/22
z08.03 .22
3. Rekomendacja -Grazynie Sitko na delegata -IV 58/04/22
Kadencje Obywatelskiego Parlamentu Seniorow 2 04.04.22
4, Przyjecie sprawozdania merytorycznego za rok 59/05/2022
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2021 oraz przyjecia sprawozdania finansowego 2 10.05.22
Stowarzyszenia za rok 2021
5. Dofinansowanie do kubkéw z logo — dla seniorow z 357,00 60/05/22
Czech z 30.05.22
6. Pokrycie kosztu poczestunku na Zebranie 61/05/22
Sprawozdawczo- Wyborcze z30.05.22
7. Powotanie Izabeli Kalinowskiej na cztonka 62/05/22
wspierajgcego 2 30.05.22
Ukonstytuowanie sie Zarzadu 01/06/22
8. 2 02.06.22
Przystgpienia do Ogdlnopolskiej Federacji 02/06/22
9. Stowarzyszen UTW z21.06.22

10. Whyrazenie zgody na wspotorganizacje imprezy z 2 506,00|3 /07/2022
miastem Wodzistaw Slgski , Koncertu muzyczny z z tego WUTW: |z dnia 20 lipca
okazji 15-lecia Wodzistawskiego Uniwersytetu 506,00|2022 .
Trzeciego Wieku” w wykonaniu Nairy Ayvazyan .

11. Whyrazenie zgody na zlecenie ptatnej ustugi 424,00|4 /07/2022
prowadzenia préb Teatru w okresie wakacji z dnia 20 lipca

2022r.

12. Przyjecie ,,Regulaminu Pracy Zarzadu na kadencje 5/07/2022
2022-2025" z dnia 20 lipca

13.2022 .

13. Przyjecie do stosowania ,, POLITYKI 6 /08/2022
BEZPIECZENSTWA W ZAKRESIE OCHRONY DANYCH zdnia 24
OSOBOWYCH Wodzistawskiego Uniwersytetu sierpnia 2022 r.
Trzeciego Wieku”

14, Wspotorganizacja z Urzedem Miasta w Wodzistawiu 2 506,00| 07 /08/2022
Slaskim zadania w zakresie promocji Miasta z dnia 24
Wodzistaw Slaski pt. ,Koncert muzyczny z okazji 15- sierpnia 2022 .
lecia Wodzistawskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku”.

15. Przyjecie do stosowania dokumentu ,,Zasady 08 /08/2022
organizacji wyjazdéw i imprez turystycznych oraz z dnia 24
ustug powigzanych w WUTW” sierpnia 2022 r.

16. Wyrazenie zgody na zorganizowanie krajowego 9 /08/2022
wyjazdu turystycznego do Pogorzelicy w dniach z dnia 24
01.09-12.09.2022 r. sierpnia 2022r.

17. Wyrazenie zgody na zorganizowanie zagranicznego 10 /08/2022
wyjazdu turystycznego do Hajduszoboszlo na z dnia 24
Wegrzech w dniach 1.09 — 4.09.2022 r. sierpnia 2022 .

18. Powotanie Rady Programowej Wodzistawskiego 11/09/2022
Uniwersytetu Trzeciego Wieku na nowa kadencje. z dnia 26
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wrzesnia 2022 r.

18. Wyrazenie zgody na zorganizowanie krajowego 12/09/2022
wyjazdu rekreacyjno - rehabilitacyjnego z z dnia 26
dofinansowaniem ze srodkéw PFRON do Gtuchotaz wrzesnia 2022 r.
w dniach 09.10-15.10.2022r.

20. Wyrazenie zgody na przeznaczenie $rodkéw 1908,00| 13 /09/2022
finansowych na pokrycie prowadzenia zaje¢ dla z dnia 26
Reprezentacyjnej Grupy Teatralnej ,,Mtodzi wrzesnia 2022 .
duchem” w roku akademickim 2022/2023.

21. Wyrazenie zgody na przeznaczenie Srodkow 860,00|14 /10/2022
finansowych na pokrycie poczestunku po Koncercie zdnia 3
Jubileuszowym w dniu 17.10.2022 . pazdziernika

2022r.

22. Zatwierdzenie rodzaju, ilosci godzin oraz odptatnosci 15/11/2022
za zajecia odptatne w roku akademickim 2022/2023 z dnia 17

listopada 2022 r.

23. Zatwierdzenie listy klubdw i grup zainteresowan 16 /11/2022

orazich lideréw i zastepcow z dnia 17
listopada 2022 r.

24, Wyrazenie zgody na zorganizowanie i wydatkowanie 3040,00| 17 /11/2022
srodkéw na szkolenie z zakresu Instrukcji z dnia 17
Kancelaryjnej WUTW oraz obiegu dokumentéow w listopada 2022 .
Brennej w dniach 21-22.11.2022r.

25. Wyrazenie zgody na zorganizowanie krajowego 18 /11/2022
wyjazdu rekreacyjno - rehabilitacyjnego do zdnia 17
Gtuchotaz w dniach 05.03-11.03.2023 r. listopada 2022 .

26. Wyrazenie zgody na zorganizowanie jednodniowego 19 /12/2022
wyjazdu do Katowic-Nikiszowca . zdnia 13

grudnia 2022 .

27. Wyrazenia zgody na przeznaczenie $srodkow 500,00(20 /12/2022
finansowych na dofinansowanie ze $rodkéw zdnia 13
budzetowych WUTW poczestunku, podczas grudnia 2022 .
Spotkania Przedswiatecznego ,Wigilijka” w dniu 16
grudnia 2022r.

28. Wyrazenie zgody na przeznaczenie $rodkow 925,00(21 /12/2022
finansowych na dofinansowanie ze $rodkéw zdnia 13
budzetowych WUTW poczestunku oraz innych grudnia 2022 .
wydatkéw wynikajgcych z projektu ,Kultura zbliza
pokolenia”, zwigzanych z Koncertem
Przedsylwestrowym w dniu 19 grudnia 2022r.

29. Wyrazenie zgody na zlecenie ptatnej ustugi 1400,00| 22 /12/2022
prowadzenia zajec reprezentacyjnej grupy zdnia 13

$piewaczej WUTW ,Lubimy $piewac¢” w okresie od
dnia 02.01.2023 r. do dnia 31.05.2023 r.

grudnia 2022 .
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30. Wyrazenia zgody na zlecenie ptatnej ustugi 2000,00| 23 /12/2022
prowadzenia zaje¢ reprezentacyjnej grupy tanca zdnia 13
liniowego WUTW w okresie od dnia 02.01.2023r. grudnia 2022 .
do dnia 31.05.2023 r.

31. Wyrazenie zgody na podpisanie POROZUMIENIA O 24 /12/2022
WSPOLPRACY z Biurem Turystycznym ,, HUBTOUR”. zdnia 14

grudnia 2022 r.

2. Obstuga Biura WUTW
Codziennie Dyzury: 10 dyzurnych statych i 6 dyzurnych zastepczych
Adamczyk Teresa
Kowalczyk tucja
Rychlik Lucyna
Kowal Urszula
Lisiecka Maria
Sieniawska Wanda
Bendig Anna

Pluta Stanistawa
Pawelec Leokadia
Wietecha Elzbieta
Patucha Teresa
Jagietto Krystyna
Niestony Ewa
Szajthauer Barbara
Strzelczyk Ewa
Szczepariska Barbara

3.

Rada Stuchaczy

W skfad RS wchodzg Liderzy Klubéw Zainteresowan oraz wybrana przez Lideréow
przewodniczaca i dwdch zastepcow.
Sktad Rady Stuchaczy:

Przewodniczgca Rady Stuchaczy — Krystyna Btachut- Zastepca Prezesa WUTW
Bronistawa Krafczyk- Zastepca Przewodniczacej
Andrzej Pajak - Zastepca Przewodniczgcej
Elzbieta Wietecha

Danuta Zelechowska

Barbara Jelen

Ewa Tatarczyk

Donata Malinska

Edyta Mezyk

Anna Bendig

Teresa Skibinska

Matgorzata tapka

Agata Bukata
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Rada Stuchaczy aktywnie uczestniczyta w pracach Zarzagdu WUTW
- wspotpraca w przygotowaniach do zebrania sprawozdawczo-wyborczego, ktére odbyto
sie 02.06.22r.
- pomoc w przygotowaniach do uroczystego zakoriczenia roku akademickiego,
- organizacja stoiska promujgcego WUTW na Festiwalu Organizacji Pozarzgdowych
ktéry odbyt sie 28.08.22 r. w RPR Na Trzech Wzgdrzach,
- IXiX.22 r. wspotpraca przy organizacji rozpoczecia zaje¢ odptatnych
i spotkan klubowych w nowym roku akademickim 2022/2023
- pomoc przy inauguracji rozpoczecia nowego roku akademickiego w X.2022/23 .

Rada Stuchaczy odbyta dwa spotkania:
1. 09.05.22 r. odbyto sie zebranie sprawozdawczo-wyborcze
2. 27.10.22 r. odbyto sie zebranie organizacyjne z nowo wybrang
Radg Stuchaczy.

4. Rada Programowa

RP powotana zostata Uchwatg Zarzadu nr 11 /09/2022 z dnia 26 wrze$nia 2022 r. na

podstawie §20 Statutu Stowarzyszenia ,Wodzistawski Uniwersytet Trzeciego

Wieku” w Wodzistawiu Slaskim.

Zarzad Wodzistawskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku powotuje na okres kadenc;ji

2022 - 2025 Rade Programowag w skfadzie:
. dr Wiestawa Walkowska — Nauczyciel akademicki - Uniwersytet Slgski
. dr Maria Kopsztejn - Nauczyciel akademicki - Wyzsza Szkota Humanitas w Sosnowcu
. Elzbieta Trojniar — Dziekan Akademii Human. — Ekon. w todzi - Filia w Wodzistawiu
. Beata Baszczok - Dyrektor Szkét Edukacji Innowacyjnej AHE
. Donata Malinska — Prezes WUTW
. Jadwiga Widenka — Cztonek Zarzgdu WUTW
. Ewa Wrozyna- Chatupska — Dyrektor Miejskiej i Powiatowej Biblioteki w Wodzistawiu
. Katarzyna Zollner - Solowska — Naczelnik Wydziatu Oswiaty Starostwa Powiatowego
. Grzegorz Hajduczek — Naczelnik Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta Wodzistawia
10. Stawomir Kulpa — Dyrektor Muzeum w Wodzistawiu Slagskim
11. Piotr Struzik - Dyrektor TEB Edukacja w Wodzistawiu Slgskim
12. Pawet Sobik - Dyrektor Panstwowej Szkoty Muzycznej | st. im. Wojciecha Kilara
13. Katarzyna Rokowska - Szyroki - Dyrektor Wodzistawskiego Centrum Kultury
14. Bogdan Bojko - Dyrektor Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji ,,CENTRUM”

O oo NOOULDS WN B

Pani dr Wiestawa Walkowska pomogta zorganizowac¢ spotkanie z Ornitologiem dla stuchaczy
pn. ,Ptaki blisko nas -pomagamy, obserwujemy, podziwiamy.”, ktére odbyto sie 17 stycznia
2023 r. 0 godz. 15.00 w Sali na Dworcu PKP.

Dyrektor Szkoty Muzycznej Pawet Sobik zapewnit wystepy uczniéw i nauczycieli podczas
Wigilijki WUTW 16 grudnia br. oraz 14 lutego 2023 godz. 18.00 podczas Muzycznych
Spotkan —Spotkanie autorskie z Marianna Swierczek w Patacu Dietrichsteinéw.

Dyrektor MOSIR Bogdan Bojko obiecat, iz tor do gry w bule bedzie na wiosne przygotowany
do gry.

Wywigzafa sie takze dyskusja na temat innych mozliwosci wsparcia dla stuchaczy WUTW.
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5. Dziatalnos¢ dydaktyczno-naukowa
1/ Wyktfady, seminaria, szkolenia, prelekcje, itp.

18 stycznia 2022 r. Sala konferencyjna PKP

Temat : , Bezpieczenstwo seniorow”

Z inicjatywy Wiceministra Michata Wosia . Temat przedstawit przedstawiciel Ministerstwa
Sprawiedliwosci. Dofinansowanie z funduszu Solidarnosci 800,00 zt na poczestunek.

05 kwietnia 2022 r. Sala konferencyjna PKP
Temat : Cukrzyca : insuloopornosé, zycie bez lekdw — zycie w zdrowiu.
Przedstawit ekspert dietetyk Adam Kasperek. Koszt 400,00 zt

22 kwietnia 2022 r. warsztaty w ramach projektu Seniorzy w sieci.
Temat : Powrét do zrédet — weryfikowanie informacji o klimacie i jego zmianach.

24.06.2022 r. sala konferencyjna PKP

Temat : Jak powstaje prawo w Polsce — tworzenie ustaw od kuchni.
Temat przedstawit Pan Poset Krzysztof Gadowski.

Spotkanie sfinansowane zostato przez Biuro Poselskie prowadzgcego.

03.10.22 r. wyktad inauguracyjny dr Marii Kopsztejn podczas uroczystosci rozpoczecia Roku
Akademickiego WUTW 2022/2023 pt. ,,SENIOR — CZLOWIEK NA MIARE XXI WIEKU”

07.11.22 r. sala konferencyjna PKP - spotkanie z Anetg Wychorskg mistrzynig naturoterapii
pt.”Ziota i ich znaczenie w naszym codziennym zyciu”

21-22.11.2022 r. Brenna Osrodek Regor
Temat: Szkolenie z zakresu Instrukcji Kancelaryjnej WUTW , obiegu dokumentéw i RODO dla
Dyzurnych i cztonkéw Zarzadu

22.11.2022 r. sala konferencyjna w Patacu Dietrichsteinow
Prowadzgcy Stawomir Kulpa - Dyrektor Muzeum
Temat : Wodzistaw Slaski w $redniowieczu i czasach pézniejszych.

2/ Zajecia w Klubach Zainteresowan

Zajecia organizowane sg przez Liderow w ramach nieodptatnej pracy spoteczne;j.
Ponizej krétkie sprawozdania z dziatalnosci klubowej na rzecz WUTW oraz spotecznosci
lokalnej.

Klub Wolontariusza ,,Pomagamy” — Liderka :Edyta Mezyk

Klub liczy 25 o0sob. Spotkania odbywajg sie raz w m-c lub w razie potrzeb Klubu.
Zorganizowano i przeprowadzono nastepujgce dziatania:
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-30.01.22 r. udziat i zbiérka w ramach WOSP
-11.02.22 r. warsztaty z rekodzieta z dzie¢mi w placowce WPWD ,,Dziupla”
- 18.03.22 r. spotkanie z dzie¢mi WPWD Dziupla pt.”Grajmy z Seniorami” ,byty to zabawy
z dawnych lat : gry stolikowe i ruchowe
- 20.03.22 r. akcja na Dzien Ziemi -Sprzatanie $wiata lokalnie” w RPR na Trzech Wzgdrzach
razem z dzie¢mi z WPWD Dziupla i z dzie¢mi z Ukrainy
- w kwietniu 2022 r. pomoc przy wydawaniu artykutéw potrzebujgcym uchodZzcom w punkcie
mieszczacym sie w budynku SM ,,ROW”
- 08.04.22 r. spotkanie z dzieémi w przedszkolu nr 16 - wspdlnych zabawach i czytanie bajek
-11i13.04.22 r. wystep w przedszkolu nr 15 i 16z przedstawieniem dla dzieci ,Skad sie
wziety pisanki”
- 12.04.22r. Spotkanie z dzie¢mi WPWD Dziupla w Swietlicy Jodtownik gdzie wspdlnie
przygotowywano wypieki i potrawy wielkanocne
- 29.04.22 r. spotkanie z dzie¢mi w WOWD Dziupla gdzie obchodzono Europejski Dzien
Solidarnosci Miedzypokoleniowej przy wspdlnych zajeciach kulinarnych, konkursach
i zawodach sportowych
-19i26.07.2022 — warsztaty krawieckie dla dzieci prowadzone razem z cztonkami Klubu
Krawieckiego ,Magiczna igietka” — projekt Akcja Lato — koordynowany przez WCK
- 26.07.22 r. warsztaty zielarskie w WPWD Dziupla
- 27.06.22 r. w ramach projektu ,,UTW -Seniorzy w akcji” odbyt sie wyjazd z dzie¢mi z WPWD
Dziupla Goczatkowic i Pszczyny
- 05,19, 20 26.10.2022 — opieka nad dzieémi w ramach programu - Rodziny wspierajace
(projekt WPWD Dziupla)
-20.10.22 r. spotkanie z dzieémi w przedszkolu nr 15 zajecia kulinarne — kiszenie kapusty
-10.11.22 r. — spotkanie z dzie¢mi w ,,Dziupli” — warsztaty kulinarne — kiszenie kapusty
-06i07.12.22 r. udziat w przedstawieniu o Sw. Mikotaju w przedszkolu nr 15,16 i 19
-12.12.22 r. przekazanie prezentdw dzieciom z ,,Dziupli” — czekolady oraz wykonane
przez cztonkinie z Klubu Rekodzieta wetniane czapki, szale i opaski
- 21.12.22 r. — spotkanie przedswigteczne , Aniotowo” w WPWD ,,Dziupla” —
podziekowania wolontariuszom za wspédfprace.

Klub Mitosnikéw Muzyki i Teatr — Liderka: Elzbieta Wietecha

Klub liczy okoto 150 cztonkdw. Spotkania odbywajg sie raz w miesigcu.

Klub zorganizowat :

- 16.01.22 r. wyjazd na V Festiwal Operetkowy do Teatru Ziemi Rybnickiej w Rybniku

- 27.04.22 r. Sroda Muzyczna -utwory muzyczne na saksofonie wykonat Daniel Bober muzyk
z Teatru Rozrywki w Chorzowie

- 24 -26.06.22 r. wyjazd do Opery na Zamku w Szczecinie

- 21.09.22 r. wystep Rodziny Krél na spotkaniu muzyczno-literackim w ramach projektu

»Kultura zbliza pokolenia”

-17.11.22 r. wystep w WCK w Wodzistawiu SI. ,,Naira Ayzvazyn i goscie” na 15-sto lecie
WUTW

- 22.11.22 r. spotkanie muzyczno-fraszkowe w sali na Dworcu PKP ,wystgpit Andrzej Canibot -
akordeon i Czestaw Czajka — fraszki
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-30.11.22 r. Sroda Muzyczna — wystep Henryka Sosny
-19.12.22 r. koncert przedsylwestrowy , Oskar Jasiiski i Jego Goscie”, ktéry odbyt sie w WCK
w Wodzistawiu SI. w ramach projektu ,Kultura zbliza pokolenia”

Klub ,Wokét zdrowia” — Liderka: Donata Maliiska

Klub liczy 50 osdb. Spotkania Klubu odbywaija sie srednio raz w miesigcu.

Klub zorganizowat :

-16.02.22 r. spotkanie z podologiem mgr Barbarg Hajduk

- 10.03.22 r. pogadanka ,Jak dba¢ o siebie aby utrzymadé sprawnos¢ przez dtugie lata —
Matgorzata Folwarczny

- 05.04.22 r. prelekcja pt.”Cukrzyca i insulinoopornos¢, zycie bez lekéw-zycie w zdrowiu
prowadzacy Adam Kasperek

-17.05.22 r. spotkanie plenerowe w ,Pasiece Wiktoria” w Czyzowicach pod hastem ,,Jak
czerpad z natury coraz wiecej dobra”

-22.06.22 r. wyjazd do Parku Le$nego u Kaczyny w Rogowie

- 09-15.10.22 r. wyjazd turystyczno-rehabilitacyjny do Gtuchotaz

- 07.11.22 r. spotkanie z Anetg Wychorskg mistrzynig naturoterapii pt. ,Ziota i ich znaczenie
W naszym codziennym zyciu”

-14.11.22 r. spotkanie z Beatg Mikeska na temat ,,Sposdb zapobiegania i srodki medyczne
w codziennych dolegliwosciach fizjologicznych

-09.11.22 r. do 14.12.22 r. warsztaty psychologiczne

- 03.12.22 r. zwiedzanie sztolni oraz pracowni specjalistycznych w PCKZiU

Klub ,,Magiczna igietka” - Liderka: Ewa Tatarczyk

Klub liczy 15 osdb . Spotkania odbywajg sie dwa razy w miesigcu.

Dziatalnos¢ Klubu:

- styczen: szyto maskotki dla dzieci z WPWD ,,Dziupla”

- luty: szycie siatek z resztek materiatéw i organizeréw na biurko

- marzec: wykonanie ozddb wielkanocnych i i szycie recznikdéw bawetnianych

- kwiecien: nauka brania miar

- maj: wykonywano réznego rodzaju przerdbki krawieckie

- czerwiec: szyto letnie proste spddnice

-19.07.22 r. szyto maskotki z dzie¢mi w ramach projektu , Akcja Lato” realizowanym
przez WCK

- 26.07.22 r. szyto torby z dzieémi w ramach projektu , Akcja Lato” realizowanym przez WCK

- pazdziernik: wykonywanie drobnych przerébek krawieckich

- listopad.: wykrdj i szycie rekawic kuchennych

- grudzien: szycie matych woreczkow na prezenty i ozdoby bozonarodzeniowe na stét
i choinke

Reprezentacyjna Grupa Teatralna ,,Mtodzi Duchem” — Liderka: Matgorzata tapka

Grupa liczy 12 oséb. Spotkania odbywaja sie raz w tygodniu w piatki ,ktore prowadzi Pani
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rezyserka.
Udziat w wydarzeniach:

- 22.05.22 r. wystep na ,,Dzie Matki” z utworami literackimi w restauracji ,,U Dobrej Heksy”

- 24.05.22 r. czytanie wierszy na spotkaniu muzyczno-literackim w ramach projektu , Kultura

zbliza pokolenia”

- 21.09.22 r. czytanie poezji na spotkaniu muzyczno-literackim w ramach projektu
,Kultura Zbliza Pokolenia”

- 03.10.22 r. wystawienie sztuki ”Swietoszek” Moliera na rozpoczecie roku akademickiego

- 09.12.22 r. wystawienie sztuki ”Swietoszek” Moliera dla pensjonariuszy Domu Bez Granic

»Maja”

-16.12.22 r. spektakl kabaretowy pt.”Gdzie jest sw. Jézef — czyli koledowanie po naszemu”

Mari Schejbal na spotkaniu optatkowym WUTW w restauracji Ostrawa.
Klub Malarstwa i Sztuki — Liderka: Danuta Zelechowska

Grupa liczy 10 cztonkéw. Spotkania odbywajg sie dwa razy w miesigcu.

Prace stuchaczek Klubu wystawiane sg w holu CAS.

Miaty miejsce nastepujace dziatania:

- 20.02.22 r. zwiedzanie wystawy ,Przyroda w obiektywie” w Galerii ,Nostalgia”
w Wodzistawiu $I.

- marzec 2022 r. malowanie na deseczkach oraz na kamieniach

- kwiecient 2022 r. malowanie wodzistawskich kapliczek

- maj 2022 r. pogtebianie wiedzy na temat malowania akrylami oraz sposoby budowania

obrazu

- 06.08.22 r. zorganizowano wystawe plastyczng w plenerze w ogrodzie u Danuty
Zelechowskiej

- 23.08.22 r. warsztaty plastyczne dla dzieci w WPWD Dziupla

- pazdziernik 2022 r. malowanie pod hastem ,Solidarni z Ukraing”

- 23.11.22 r. wyjazd do Katowic na multimedialng wystawe Van Gogha pt.
,Van Gogh zanurza sie w Swiecie obrazow”

- w grudniu 2022 r. malowanie pt. ,,Piekno zimowego krajobrazu”

Klub Rekodzieta — Liderka: Barbara Jelen

Klub liczy 12 oséb. Spotkania odbywajg sie raz w tygodniu.

- styczen 2022 r. nauka filcowania

- luty 2022 r. wykonanie ozdobnych pudetek okolicznosciowych

- marzec 2022 r. wykonanie ozddb wielkanocnych réznymi metodami oraz kartek
wielkanocnych

- kwiecien 2022 r. szydetkowanie

- maj 2022 r. wykonanie kwiatdéw z szyfonu

- czerwiec 2022 r. nauka zdobienia szkatutek drewnianych metoda decoupage

- pazdziernik 2022 r. malowanie toreb z tworzywa sztucznego

- listopad 2022 r. wykonanie pudetek okolicznosciowych oraz czapki i szaliki na drutach

- grudzien 2022 r. wykonanie ozdéb bozonarodzeniowych
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Klub Aktywnosci Fizycznej— Liderka: Lucyna Kulka/nastepnie: Anna Bendig

W sktad Klubu wchodzg sekcje: turystyka, gry w bule, klub karciany( Brydz i Remik), golf.

SEKCJA TURYSTYKI:

- 07 —11.05.22 r. wycieczka objazdowa — Bruksela, Haga , Amsterdam

- 28.05.22 r. wycieczka do Velke Hostice i Krawaze

- 04 -14.06 r. wycieczka objazdowa : Butgaria i Rumunia

- 23-27.07.22r. zwiedzanie Paryza

-01-04.09.22 r. wyjazd do Hajduszoboszlo

-01-12.09.22 r. wczasy w Pogorzelicy

-09.12.22 r. wyjazd na Jarmark Bozonarodzeniowy w Nikiszowcu oraz zwiedzanie Muzeum
Historii w Katowicach

SEKCJA BRYDZA
-22.10.22 r. wyjazd na Turniej Brydzowy UTW w Katowicach

Grupa wokalna ,,Lubimy spiewac” - Liderka: Teresa Skibinska

Grupa wokalna ,Lubimy Spiewa¢” powstata w listopadzie 2022r.

Zespot liczy 23 cztonkdw.

Préby zespotu odbywaty sie co tydzien w Sali Dworca PKP.

Opieke muzyczng i akompaniament na gitarze zapewniata pani Aleksandra Krél.

Pierwszy wystep odbyt sie podczas Spotkania Optatkowego w Restauracji Ostrawa w dniu 16
grudnia 2022r.
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3/ Zajecia odptatne i lektoraty jezykowe

ZESTAWIENIE UCZESTNIKOW
na zajeciach odptatnych w roku 2022

Lp. |Nazwa zajeé | 1 11 v \Y Vi X Xl X1l Grupy
1. Jezyk angielski |70 62 62 61 59 35 76 74 77 5
2. Jezyk francuski |13 9 9 9 8 8 10 12 11 1
3. Jezyk niemiecki | X X X X X X X 10 10 1
4, Informatyka X X X X X X 14 17 17 1
5. Gimnastyka 56 49 50 49 47 35 76 89 79 2
6. Zumba 26 19 19 22 22 12 27 30 28 1
7. Latino 13 10 9 X X X X X X 1
8. Taniec liniowy |23 20 21 19 18 19 22 23 20 2
9. Joga 59 46 48 51 46 36 54 64 57 5/4
10. |Basen 30 24 30 30 30 30 36 38 34 1
11. | Pilates X X X X X X 30 32 24 1
12. | Tai - Chai 10 10 3 X X X X X X 1
13. | Wokal X X X X X X X 19 18 1

Ogotem 300 249 251 (241 |230 |175 |345 397 375

uczestnikow

zajel

Stan shuchaczy |384 393 [391 |381 381 (383 |421 467 477

w2022r. :

4/ Projekty dofinansowane ze $rodkdw zewnetrznych

,» KULTURA ZBLIZA POKOLENIA” projekt realizowany od 15.04.2022 do 31.12.2022

Tytut zadania publicznego: Organizowanie na terenie Miasta wydarzen kulturalnych w
szczegolnosci: festiwali, koncertéw, spektakli., wystepdw artystycznych.
Zgodnie z umowa zrealizowano 2 dziatania: 3 ,Muzyczno-poetyckie Srody” oraz 1, koncert
przedsylwestrowy”, na tgczng kwote: 18.425 zt

13




Zatgcznik do Uchwaty Ogdlnego Zebrania Cztonkéw Nr 5/05/2023

- dotacja 15.500 zt

- wktad wtasny finansowy -925 zt

- wktad wtasny osobowy — 2.000 zt

Dziatanie 1 ,Muzyczno-poetyckie Srody”:

25 maja, - 44 seniorek i senioréw uczestniczyto w muzyczno-literackim spotkaniu
dedykowanym matkom.

Na flecie grata mtoda artystka, Zuzanna Bronikowska, ktéra wykonata takze kilka
wokalnych standarddéw. Przy klawiszach towarzyszyt jej stuchacz WUTW, Andrzej Wilczek.
Wiersze o matce czytali cztonkowie grupy teatralnejf WUTW ,,Mtodzi Duchem”. Spotkanie
odbyto sie w lokalu ,,U Dobrej Heksy”. Koszt: 500 zt.

21 wrzesnia, sroda — w Patacu Dietrichsteindw odbyt sie koncert , Lato petne dzwiekdw”.
Uczestniczyto 117 senioréw.

Muzyka instrumentalnej w wykonaniu 17-letniej Marty Krél (skrzypce, wokal)
Towarzyszyli jej: 13-letnia siostra Maria (flet, pianino, $piew) oraz rodzice: mama Aleksandra
(Spiew, gitara) i tata Marcin (gitara, akustyka), ktérzy dobrowolnie i charytatywnie
zdecydowali sie wspiera¢ mtodg wykonawczynie.

Wykonanie piosenek byto przeplatane stowem literackim, konkretnie — z poezjg w
wykonaniu seniorek z grupy teatralnej Mtodzi Duchem, dziatajgcej przy WUTW.

Koszt: 500 zt.

8 listopada, w Patacu Dietrichsteindw odbyt sie koncert zatytutowany ,,Barwy Jesieni” w
wykonaniu 17-letniej Dominiki Celmer (skrzypce, $piew).

Charytatywnie wspierali jg rodzice: Magdalena (wokal) i Marcin (konga, instrumenty
perkusyjne) oraz Aleksandra Skotarek (wokal, piano) i Dariusz Skotarek (nagtos$nienie).
Podczas spotkania cztonkowie teatru WUTW ,,Mtodzi Duchem” zaprezentowali wiersze o
tematyce jesienne;.

Na spotkanie przybyto 70 gosci, gtdwnie senioréow.

Dziatanie 2: Koncert Przedsylwestrowy ,Oskar Jasiiski i jego Goscie” odbyt sie 19

grudnia w sali koncertowej Wodzistawskiego Centrum Kultury.

Woystapili: Oskar Jasinski — tenor, Zofia Garganisz -sopranistka, Marcina Tomasza Kotarba
—tenor. Towarzyszyt im zespét muzyczny MAES-QUARTET i para taneczna Matgorzata
Dorosiewicz Kotarba i Yatskevich-Yauheni.

Wzieto udziat 340 uczestnikdw, gtdwnie seniordéw a takze zaproszonych gosci z organizacji
pozarzgdowych, jednostek organizacyjnych miasta i powiatu wodzistawskiego oraz uczniéw
Zespotu Szkét Ekonomicznych w Wodzistawiu Sl., z ktérym WUTW wspétpracuje realizujac
miedzypokoleniowe zadania. WUTW po koncercie zaprosit wszystkich gosci na maty
poczestunek. Spotkanie byto okazjg do ztozenia zyczen swigtecznych i noworocznych. Catos¢
koszt 14 825,00 zt .

Opiekun projektu: Bozena Kowalczyk

"UTW - Seniorzy w akcji" Mikrogranty Klubu Ambasadoréw SWA
Okres realizacji projektu: 18 marca - 30 czerwca 2022 r.

Projekt "Dziatamy miedzypokoleniowo" koordynowany przez Edyte Mezyk - cztonka Klubu
Ambasadoréow SWA i liderke Klubu Wolontariusza "Pomagamy".
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Dotacja - 3000 zt. Kwota przyznana ze srodkéw Polsko - Amerykanskiej Fundacji Wolnosci,
w ramach Programu "UTW - Seniorzy w akcji" realizowanego przez Towarzystwo Inicjatyw
Tworczych "e".

W ramach projektu przeprowadzono 3 dziatania, w ktérych uczestniczyty seniorki z Klubu
Wolontariusza "Pomagamy" oraz dzieci i mtodziez z Wodzistawskiej Placéwki Wsparcia
Dziennego "Dziupla":

1) Akcja "Sprzatanie $wiata lokalnie - teren Rodzinnego Parku Rozrywki, ognisko

z pieczeniem kietbasy, zabawy integracyjne.

2) Europejski Dzien Solidarnosci Miedzypokoleniowej - warsztaty kulinarne,

konkurencje sportowe i rekreacyjne, nagrody dla uczestnikdw.

3) Wycieczka turystyczno - edukacyjna do Skansenu w Pszczynie z warsztatami zielarskimi,
zwiedzanie ogrodow Kapiasa w Goczatkowicach.

Cele projektu:- promowanie ochrony Srodowiska i postaw ekologicznych senioréw i dzieci.
Integracja miedzypokoleniowa - rozwijanie wspotpracy i partnerstwa podczas zabaw i zajec
kulinarnych.

Projekt ,,Seniorzy bez granic II”

Urzad Miasta zaprosit stuchaczy WUTW do udziatu w projekcie Seniorzy bez granic Il -
realizowanego przez miasto Ostrawa Jih oraz miasto Wodzistaw Slgski w ramach Programu
INTERREG Polska- Czechy.

18 i 19 maja cztonkowie naszego Stowarzyszenia spotkali sie z czeskimi seniorami w
Ostrawie. W czasie spotkania wygtoszone zostaty prelekcje zwigzane z doswiadczeniami w
zakresie organizacji czasu wolnego dla senioréw oraz funkcjonowania organizacji
wspierajacych osoby starsze. Byta to takze okazja do wymiany doswiadczen obu naszych
organizacji.

W dniu 9 czerwca 2022 r. spotkaliémy sie w Wodzistawiu SI. na organizowanej
transgranicznej Senioradzie. Najpierw w Rodzinnym Parku Rozrywki odbywat sie bieg na
orientacje i zabawa w kalambury, a nastepnie w Szkole nr 28 odbyty sie zajecia gimnastyczne
pod kierunkiem trenerki. Podsumowanie dziatan nastgpito w Hotelu Amadeus, gdzie
rywalizowalismy podczas gry w Kregle oraz zasiedliSmy do wspdlnego positku.

Opiekunka projektu: Jadwiga Widenka

»Wyjazd rekreacyjny do Gtuchotaz” — projekt realizowany od 09.10.2022 r. do 15.10.2022 .
Zadanie ,Wyjazd rekreacyjny do Gtuchotaz”- projekt w zakresie sportu, kultury, rekreacji i
turystyki oséb niepetnosprawnych realizowany na podstawie umowy nr 11/5/2022 z dnia
16.09.2022 r. dofinansowany ze $rodkéw Paninstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych.

Liczba uczestnikow: 26 oséb, w tym:

Koszt catkowity projektu: 30 773,00

Dofinansowanie PFRON: 13 000,00

Miejsce realizacji zadania:

Instytut Dydaktyczno-Naukowy im. Vincenza Priessnitza w Gtuchotazach

Opis osiggnietych efektéw:

Gtéwnym zatozeniem zadania byto podniesienie sprawnosci fizycznej oséb z
niepetnosprawnosciami poprzez aktywny udziat w zajeciach ruchowych i spacerach, a takze
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wzrost samopoczucia osobistego uczestnikdw, ktéry zostat osiggniety poprzez:

- Korzystanie z 4 zabiegdéw rehabilitacyjnych dziennie, sitowni na powietrzu, spedzania
czasu w centrum Spa oraz przy tezni;

- Spacery po czesci zdrojowej miasta oraz Rynku i okolicy w ciggu niebieskiego szlaku
prowadzacego z gtuchotaskiego Zdroju;

- Cwiczenia rekreacyjno - usprawniajace w terenie w parku oraz przy usytuowanej na Gérze
Parkowej "Studni Jakubowej" , spacery z kijkami, zbieranie grzybéw i kasztanéw;

- Udziat w zajeciach z animatorem, podczas ktdrych wykonywane byty prace plastyczne
i rekodzieto artystyczne;

- Udziat w wieczorkach kulturalnych przy muzyce oraz przy wspdlnym Spiewie

w kawiarence z animatorem;

- Odwiedzenie fabryki Krowek w Gtuchotazach;

- Spacery do przygranicznej Republiki Czeskiej.

Opiekun projektu: Donata Malifska

5/ Wspdtpraca z innymi _instytucjami i organizacjami

1.Starostwo Powiatowe Wodzistaw Slaski
- Powiatowa Rada Pozytku Publicznego - przedstawiciel WUTW Bozena Kowalczyk
wiceprzewodniczgca Rady.
- Festiwal Organizacji Pozarzagdowych w Rodzinnym Parku Rozrywki "Trzy Wzgdrza"
w dniu 28 sierpnia 2022 r., forma promocji WUTW, pozyskanie nowych cztonkéw 50+.
2.Urzad Miasta Wodzistaw Slaski - jednostki podlegte
2.1. Patac Dietrichsteinéw w Wodzistawiu Slgskim
- sala koncertowa: koncerty, przedstawienia
- sala audiowizualna, konferencyjna: wyktady, prezentacje
2.2.Dworzec PKP Wodzistaw Slgski - sala konferencyjna
- wyktady, spotkania Klubéw: “Mito$nikdw muzyki i teatru”, “Wokét zdrowia”, Grupa
Spiewacza “Lubimy $piewac”
- Lektoraty jezyka angielskiego i niemieckiego - poniedziatki i czwartki
2.3.Wodzistawskie Centrum Kultury w Wodzistawiu Slgskim
- sala widowiskowa, zakoriczenie Roku Akademickiego 2021/2022 - 29 czerwca 2022 r.
- sala widowiskowa, Inauguracja Roku Akademickiego 2022/2023 - 3 pazdziernik 2022 r.
- sala widowiskowa, koncert muzyczny Nairy Ayvazyan + poczestunek
z okazji 15 - lecia WUTW - 17 pazdziernik 2022 r.
- sala widowiskowa, koncert przedsylwestrowy + poczestunek 19 grudzien 2022 r.
2.4.Centrum Aktywnosci Spotecznej w Wodzistawiu Slaskim
- siedziba, biuro WUTW
- prowadzone zajecia, spotkania Klubéw: “Malarstwa i sztuki”, “Rekodzieta”, “Magiczna
igietka”, Wolontariatu “Pomagamy”
- szkolenia, spotkania Zarzadu
2.5. Swietlica os. XXX-lecia Wodzistaw SI.- spotkania grupy teatralnej “Mtodzi duchem”
2.6.Szkota Podstawowa nr 1 w Wodzistawiu Slaskim ul. Watowa 5
- zajecia komputerowe
- lektorat jezyka francuskiego
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- sala gimnastyczna - Pilates, taniec liniowy
- aula - gimnastyka
2.7.Zesp6t Szkolno - Przedszkolny nr 7 w Wodzistawiu Slgskim
- w budynku przy ul.26 Marca sala gimnastyczna:
- gimnastyka
- zajecia taneczne ZUMBA
- w budynku przy ul.Tysigclecia
- joga
- zajecia taneczne Taniec Liniowy
2.8.Wodzistawska Rada Senioréw | i Il kadencja
3.MOSiR Wodzistaw Slaski MANTA 0s.1 Maja 16 C
- basen ptywacki
4.Forum Organizacji Pozarzgdowych Subregionu Zachodniego FOPSZ w Rybniku
- szkolenia i doradztwo w dziedzinie prawa, zarzadzania, finanséw, spraw spotecznych,
administracji publiczne;j.
5.0godlnopolska Federacja Stowarzyszen Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Nowym Saczu
- szkolenia, doradztwo oraz wsparcie organizacyjne, prawne, logistyczne.
6.Centrum Rozwoju Inicjatyw Spotecznych CRIS w Rybniku
- konsultacje, doradztwo.
7.Stowarzyszenie “Nasz Wodzistaw”
- wspotpraca w dziedzinie kultury.
8.Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi, Filia w Wodzistawiu Slaskim 1 Maja 23 b
- wspotpraca i patronat reprezentowany przez Dziekan mgr Elzbiete Trojniar
9.Gladbeck miasto partnerskie Wodzistawia Slgskiego — wspétpraca WUTW w zakresie
udzielania wsparcia dla uchodzcéw z Ukrainy.

Podpisano: (cztonkowie Zarzgdu)

Donata Malifska ......cceeovevevennirecnscienceeer e
Krystyna Btachut ..........cccveeceecece e
Bozena Kowalczyk ....cccevveeiieeeeceve e,
Bronistawa Krafczyk ......cccoveveveiveicieininerececee,
Matgorzata tapka .....ccccoeeerveivinieeee e
Jadwiga Widenka .......ccccoeeeiiininecceccece e
EdYta MEZYK ...ueveerevieiieeeeeeee ettt
Agata Bukata .....ccoooveieieccee e
Izabela Kalinowska .........cccoeveivnennecnncrce e
Halina Raszewska .......cccecveimevernceinece e

HUKASZ GANCAIZ eoveveevviieeiiieeeeieeeeeececec e
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